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La Ligue souhaite faire connaître la Bonne Nouvelle de Jésus-Christ et encourager les 
personnes de tous âges à rencontrer Dieu, chaque jour, au moyen de la Bible et de la prière. 
Elle travaille avec des salariés et de nombreux bénévoles. Elle est au service des églises et 
collabore avec les oeuvres chrétiennes. En plus des publications et autres ressources, la 
Ligue propose un ensemble d'activités comme des séjours de vacances, de l'animation 
biblique et des formations. 
Association loi 1901, la Ligue pour la Lecture de la Bible en France fait partie d'une mission 
internationale active dans plus de 130 pays. La Ligue est aussi membre de la Fédération 
Protestante de France et de l'Alliance Evangélique Française. 
"Ta Parole est une lampe à mes pieds et une lumière sur mon sentier" Ps 119.105 
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Introduction 

Une journée de prière pour le monde scolaire est organisée dans toute l'Europe chaque 
troisième mardi de novembre. L'idée est simple. Des jeunes parlent de leur établissement 
scolaire à Dieu, croyant qu'il répond et intervient aussi dans ce monde-là. Les adultes sont 
encouragés à soutenir lycéens et collégiens dans la prière tout au long de cette journée. Ce 
dossier pédagogique propose des conseils pour organiser cette journée. 
 
Des milliers de jeunes prieront en Europe et en France pour inviter Dieu à agir dans leur 
bahut ! Quel signe, quelle force ce sera sur terre et dans le ciel ! 
 
Plus d’informations, tracts et affiches sur www.laLigue.net. 
Visitez également le site www.prayday.eu 
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COMMENT PRIER ? 
Préparation des temps de prière 

 

1 Prier : pour quoi ? 
 
Il est utile de commencer par planifier ce pour quoi vous allez prier. Plus précises seront les 
informations sur le lycée et ce qui s’y passe, plus précises seront vos prières.  
Trier ensuite les différents sujets de prière par thème vous aidera à savoir pour quoi prier. Ces 
recherches préalables permettent d’obtenir une image générale et actuelle de ce qui se passe au 

lycée. Le mieux, bien sûr, est aussi de demander au Big Boss lui-même (Dieu) 
de guider vos pensées et de vous révéler les points importants. 
 
 
Pour peaufiner, les questions suivantes seront utiles : 
 
> Les personnes  

Qu’est ce qui motive, anime les gens dans ce lycée ? 
De quel type de milieu social, familial viennent les élèves?  
Qu’est ce qui motive les profs ? 
Comment sont les relations profs-élèves ? 

 
> L’enseignement 
Qu’enseigne-t-on aux élèves ? 
Comment nous parle-t-on de la religion, de Dieu, de la Bible ? 
Quelle vision de l’humanité y est enseignée (vision chrétienne, humaniste…) ? 
Les chrétiens osent-ils donner leurs points de vues ? 

 
> L’institution 
Quels sont les objectifs du lycée en tant qu’institution ? 
Quelle est localement la réputation du lycée ? Et pourquoi ? 
Quel rôle la « stratégie scolaire » y occupe-t-elle ? 

 
> La violence       
Existe-t-il une violence larvée au lycée ? 
Et les drogues et l’alcool ? 
A quel point la pression du groupe joue-t-elle ? 
Y a-t-il eu des violences récemment ? 
Quelles en furent les raisons ? 
 
 

> Dieu 
Où Dieu est-il à l’œuvre dans ce lycée ? 
Est-ce que je « perçois »son action, une direction ? 
Y a-t-il des choses qui entravent l’action de Dieu ? 
Comment pourrait-on mieux glorifier Dieu dans ce lycée ? 
 
 



 Conseils d’organisation pour la Journée de Prière pour le monde scolaire 

  5 

Que faire ensuite de ces sujets de prière ? 
 

Classe ta liste par ordre d’importance et donnes-en une 
copie à tes partenaires de prière. Dieu leur inspirera peut-être d’autres 

idées qui viendront étoffer cette liste. Voici quelques idées pour vous aider : 
 
- Le signet de prière 
Tu peux aussi décider d’utiliser le signet de prière proposé sur le tract, ou encore enrichir les 
cartes de prière (vois ci-dessous) en reprenant certaines idées du signet. 
 
- Cartes de prière    
Ecrites sur une simple feuille, sur des demi-bristols ou sous forme de 
marque-page, les sujets d’intercession seront entre vos mains 
lors des temps de prière. En plus du fait de vous rappeler pour quoi prier, ils 
vous encourageront à persévérer dans la prière. Tu pourras aussi 
distribuer ces cartes au groupe de jeunes et aux gens intéressés de ton 
église le dimanche précédant la Journée de Prière. 
 
- Posters de prière pour ton église ! 
Ecrire les sujets de prière très lisiblement sur un grand poster en bas duquel tu laisseras de la 
place.  
> Intérêt : Les gens pourront y ajouter d’autres sujets de prière. 
 
 

2 Et + précisément encore ! 
 
Il existe différentes façons de prier et ce serait bien de réfléchir auparavant à la manière la 
plus appropriée pour ton groupe. 
 
 
1) Ensemble 

 
 Se focaliser sur les sujets de prière 

Pour commencer, noter les sujets d’intercession sur de 
petites cartes, ou bien tout lister sur une feuille A4 (soit 
chacun pour soi, soit pour le groupe). Mélanger les cartes et les 
re-distribuer. Chacun prie pour la liste qu’il/qu’elle a devant 
lui/elle. 
Autre possibilité, distribuer les cartes selon les intérêts des personnes. 
> Intérêt : Cette méthode est utile pour des groupes qui ont peu l’habitude de prier et qui 
trouvent cela difficile. 
 

 Sous-groupes de prière   
Le groupe se scinde en sous-groupes de 3-5 personnes qui prient 
ensemble. Tous les sous-groupes prient en même temps pour les mêmes 
sujets. 

> Intérêt : Beaucoup trouvent plus facile de prier en petit groupe. 
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 Chaîne « électrique » de prière 
Tous les membres du groupe se donnent la main. Une personne (désignée auparavant) 

commence à prier à haute voix. Quand elle a fini, elle serre la main de son/sa voisin(e) 
de droite. Si cette personne le désire, elle prie à son tour et serre la main de la 
personne à sa droite et ainsi de suite. Ainsi la prière circule dans le groupe comme un 
courant. Si une personne ne souhaite pas prier à haute voix, elle fait passer le « courant » 
à son voisin afin que la chaîne se poursuive. 
> Intérêt : Tous n’ont pas à prier à haute voix et il n’y a pas de silences embarrassants… 

 
 

 Marche de prière 
2-3 personnes se promènent dans la cour, autour des bâtiments, etc. et au lieu de parler entre 
eux, ils prient doucement en marchant. 
> Intérêt : Vous pourrez prier précisément pour les choses qui attireront votre attention. 
 

 Étapes de prière 
Trouver des lieux, « étapes » où vous pouvez vous 
arrêter pour prier (peut-être à combiner avec une 
marche de prière, ou avec des moments de silence entre 
chaque étape). Essayer d’utiliser différentes méthodes 

de de prière aux différents lieux pour faciliter la 
concentration. Un sujet par étape est préférable. 

> Intérêt : c’est plus facile de se concentrer sur un seul sujet si on change de lieu à chaque fois. 
 
 

 Grand groupe de prière 
Un moment de prière en grand groupe où tout le monde peut prier à haute voix ou 
silencieusement. 
Important : Les prières doivent être courtes. 
Déterminer à l’avance qui va terminer, afin de prier tranquillement. 
> Intérêt : Tout le monde entend chaque prière prononcée. Cela facilite la vie à ceux qui n’ont pas 
l’habitude de prier à haute voix car ils passent inaperçus ( !), surtout si le groupe est assez grand. 
 
 
2) Seul   
 

 Pause [récré] de prière 

Tu gardes la carte de prière sur toi et tu pries dès que tu as un 
moment tranquille et seul, même court ! – récré, toilettes (!) (pas en cours !!). A la récré tu te 
retrouves avec d’autres chrétiens de ton établissement et vous vous encouragez mutuellement 
tout au long de la journée. 
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Sketch de sensibilisation sur « LA PRIÈRE »  
pour l’église ou un rassemblement de jeunes 

 
Remarque : ça se prépare plusieurs jours à l’avance ! 

  
A faire à l’église le dimanche précédant la Journée ou pourquoi pas à 

l’aumônerie si vous êtes en lien avec celle-ci. 

 
But : Présenter la prière de façon attrayante. 
Durée : 10 min maximum. 

Lieu : Eglise ou salle paroissiale.    
Programme : Votre représentation pourrait par exemple se dérouler ainsi : 
 
Eclairage normal. Sans introduction on entend subitement « Hear my prayer » ou un autre chant 
doux qui évoque la prière d’intercession. 
 
0’01’’ – 0’20 » » Eteindre les lumières et éclairer la « scène ». Les personnages entrent 

lentement en scène. 
0’20’’ – 1’40’’ Dès le début du chant (après 20 secondes), les personnages commencent 

à danser et à mimer selon le texte. 
1’40’’ – 2’25’’ Pendant la partie sans texte, projeter des diapos de différentes 

sortes de gens : gens qui prient, des riches et des pauvres, des 
sportifs et des gens non sportifs, des élèves, des gens de votre 
ville… Les danseurs sont immobiles et non éclairés. 

2’25’’ – 3’08’’  Fondu enchaîné des diapos sur les danseurs qui continuent à 
bouger. 
3’08’’ – 3’39’’  Danseurs immobiles et de nouveau des diapos. 
3’29’’ – 4’20’’ Toujours des diapos, mais les danseurs commencent à se 

mettre sur les côtés ! 
 
A la fin de la musique, les danseurs s’immobilisent dans leurs positions. Une voix « off » dit « La 
prière fait bouger le monde. Même si tous ces gens sont différents, ils ont tous une chose en 
commun : ils sont enfants de Dieu ! La plus grande et belle chose que puisse faire un être humain 
est de s’adresser à son Père. C’est ce que nous faisons. Si vous voulez vous joindre à nous, voici 
des signets, cartes de prière (distribuez-les) ».  
 
 
Vous pouvez aussi inviter les gens à se retrouver ce mardi-là avant d’aller travailler, à la pause de 
midi dans un lieu précis de la ville (église, librairie chrétienne…) ou bien le soir afin de « prier 
pour le monde scolaire». 
 
- Après cela, les danseurs quittent rapidement la scène sans attendre de réaction de la part de 
l’assistance. 
 
Idées : Ce genre de représentation donne l’occasion à nombre de personnes d’utiliser 
leurs dons : sonorisation, mise en œuvre d’une idée, danse, mime, photographie, recherche de 
musique appropriée… 
Vous aurez besoin du soutien de votre pasteur/responsable des jeunes, alors contactez-les dès 
que possible ! 
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Vous pouvez bien sûr utiliser différentes chansons et d’autres formes d’expression. Tout dépend 
de vous, de vos dons et savoir-faire. Cela peut aller du mime à une chorégraphie de louange, de 
simples photos à une présentation powerpoint dernier cri. Tout est possible, mais n’en faites pas 
trop. Assurez-vous que la présentation reste gérable afin d’avoir du plaisir à la préparer ! 
Le but est d’offrir à Dieu le meilleur de nous-même, et pas un show parfait ! 
 
 

Matériel Spots, haut-parleurs, projecteur diapos ou vidéo. 
Description de l’intervention et emploi du temps pour tous les participants. 

« Costumes » - vêtements identiques. 
Diapos (prises par vous-mêmes ?) 

 
Musique - Brille ô Jésus de Graham Kendricks (JEM) 
 -Tout autre chant que vous aimez bien et qui évoque la prière. 

 
Note : si le texte est en anglais, projetez une traduction en français avant 

ou pendant la représentation (si vous trouvez un moyen de le faire) ou alors lisez la 
traduction pendant la musique et la danse. Il est important que les gens comprennent le 
texte. 
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CIRCUIT-VÉLO DE PRIÈRE 
 
 
But : Prier dans des lycées différents de votre ville et ainsi ouvrir 

vos horizons. 
Moment : Après-midi. 
Durée : Tout dépend de vos forces. Entre 1 h ½ et 3 heures. 
Lieux : Différents lycées de la ville, de préférence assez proches. 
Rendez-vous  : Un lieu central (lycée ou église). De là vous partez à 

vélo vers les différents lycées. A chaque lycée vous vous 
arrêtez pour prier. 

 
Programme : Démarrer 
Rassemblez-vous dans un lieu central. Expliquer le concept à tout le monde et donner des détails 
sur le circuit, les différents arrêts et ce qui va s’y passer (moments de prière, de silence, 
chants…). Avant de démarrer, prendre un temps de reconnaissance et de louange et/ou de prière. 
 
  Sur le circuit 
Rejoindre le lieu n°1. Une fois arrivé, s’arrêter pour prier. Redémarrer vers le lieu n°2, descendre 
de vélo pour prier etc. 
 

Pour terminer 
Soit arrêter le circuit après le dernier lieu de prière soit terminer avec un rassemblement au lieu 
central du début. Là tout le monde peut parler de ce qu’il a vécu au cours du circuit. Un autre 
court moment de louange ou de prière peut clôturer le circuit – à moins que vous ne souhaitiez 
organiser une fête du « Jour de Prière » ! 
 
Idées :  Préparer le circuit 
Essayer de motiver d’autres groupes (de jeunes) dès que possible, afin de trouver une date et 
une heure qui conviennent à tous. 
S’assurer de la faisabilité du circuit en le faisant auparavant à vélo. 
Les lycées ne doivent pas être trop éloignés l’un de l’autre et la circulation modérée (surtout si 
c’est un grand groupe). 
Distribuer des itinéraires à tous les participants. 
Dans le cas d’un très grand groupe, subdiviser en plusieurs petits groupes. 
 

Les moments de prière 
Décider à l’avance si tout le circuit est considéré comme temps de prière, (avec prière 
silencieuse lors des déplacements) ou si vous ne priez que devant ou derrière les lycées. 
 
Déterminer à l’avance le contenu des moments de prière. Par exemple, vous pouvez avoir un 
programme type pour chaque arrêt (chant, lecture de la Bible, silence, prière). Ou vous pouvez 
varier les méthodes à chaque arrêt (par exemple : décider d’un thème d’intercession comme la 
violence devant tel lycée, ou bien lire des versets sur la prière, la louange, ou encore prier en 
silence, etc...)  
Les élèves de chaque lycée peuvent également décider du contenu lors de l’arrêt devant leur 
lycée (intérêt : faire ressortir les sujets de prière particuliers à chaque établissement). Peut-
être que quelques informations peuvent être données devant chaque lycée (chiffres, situation 
actuelle, sujets d’intercession spécifiques). 
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Possibilité de prendre un thème par établissement (voir au début du dossier  « Comment prier, 
pour quoi prier ? »). 
 
Si des aumôneries existent dans les lycées et participent au circuit, vous pourriez peut-être 
utiliser « leur » salle. 
 
Prévoir peut-être une pause boisson ou un goûter au cours du circuit. 

 
 
Matériel Vélos, rollers, skates, voitures, motos… 
  Itinéraire pour tous les participants. 
  Pompes, outils de dépannage – au cas où ( !). 
  Textes de prières, Bibles, (carnets de chants, guitares). 
  Boissons et en-cas (pas obligatoires, mais ça regonfle !) 
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FILET DE PRIÈRE 
 
Remarque : A prévoir sur 2 ou 3 semaines ! 
 
But : Il y en a deux : faire comprendre que beaucoup de « petites 
prières » ont une grande efficacité ; rassembler des sujets de prières 
pour le lycée. 
Durée : échelonné sur 2 ou 3 semaines 
Lieu :  un lieu de passage ou bien en vue dans l’église locale : le hall d’entré ou un mur bien 
visible.. 
Fonctionnement : Chaque élève, prof ou membre du personnel scolaire (ou même tout le monde !) 
peut contribuer par son sujet de prière à fabriquer un « tissage », un « grand filet ». 
 
Programme : 
Décorer un mur avec du tissu, quelques fils de laine colorés, des guirlandes électriques, etc. Un 
grand poster explique que ceci est un « filet de prière » (il vaut mieux d’ailleurs !).  
Vous pouvez aussi accrocher au mur quelques phrases sur la prière – « quand beaucoup de petites 
gens dans beaucoup de petits lycées font beaucoup de petites prières, Dieu agit au lycée. » 
 
Prendre des rubans de tissu, y écrire des sujets d’intercession et commencer à les nouer entre 
eux pour créer une ébauche de filet. Il y a deux moyens de continuer : 
 
1- Attacher des prières 
 
Mettre à disposition des rubans de tissu que chacun peut attacher au filet comme symbole de sa 
prière. Vérifier que l’invitation à participer (et ce qu’il faut faire) est clairement affichée. 
 

2- Rassembler des sujets de prière 
Mettre à disposition des rubans de tissu et des stylos (qui écrivent sur 
le tissu !). Celui ou celle qui le désire peut noter une courte demande et 
l’ajouter au filet en la nouant à ce qui est déjà en place. Une petite 
invitation écrite explique l’idée du filet. 
 
 

> Décrocher le filet pour La Journée de Prière si vous êtes rassemblés dans une église, par 
exemple, et apporter toutes ces demandes à Dieu lors d’un temps de prière en commun. Cela peut 
se faire après les cours ou lors d’une soirée spéciale de prière pour les lycées. 
Cela peut aussi se faire au groupe de jeunes ce mardi-là (en ayant décidé au préalable de se 
réunir exceptionnellement ce soir-là pour prier spécifiquement pour cela). On peut aussi 
décrocher le filet et prier tous ensemble en église le dimanche qui précède ou suit la Journée de 
Prière. 
Idées : Vous verrez rapidement que dès que quelques personnes ajoutent leur prière, 
d’autres suivent bien vite.  
 
Accrocher des posters ou distribuer des feuillets pour faire de la publicité autour du filet. Peut-
être même se promener dans l’église ou au sein du groupe de jeunes en offrant des rubans de 
tissu et en encourageant les gens à y écrire et à les ajouter au filet. 
 
Vérifier de temps en temps que tout se passe bien. 
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Essayer de traduire en différentes langues les mots « filet de prière » et les placer autour du 
filet. Cela montre que Dieu ne fait aucune différence entre les nationalités, mais que nous avons 
tous besoin les uns des autres et que nous sommes liés ensemble par la foi. 
 
Matériel Tissu, guirlandes électriques, etc. pour la décoration. 

Posters, feuillets. 
Rubans de tissu (par ex ; vieux draps découpés) 
Stylos pour tissu. 
 
 

 
 
 

 




